
Périgueux, le 2 février 2023

COMMUNIQUE DE PRESSE

Ateliers « Mon-Doux vélo » pour apprendre à circuler et à entretenir sa bicyclette

La Mission de la sécurité routière de la préfecture, en coopération avec les associations Vélorution,
Maison 24 et Le Chemin, organise en février et mars des actions afin d’offrir aux enfants mais aussi aux
adultes  des  activités  ludiques  qui  leur  permettront  de  s’initier  à  l’usage  de  la  bicyclette  en  toute
sécurité. Au programme : apprentissage de la bicyclette, réparation de vélos, parcours techniques, quiz
et découverte de la sécurité routière à travers des circuits et de la réalité virtuelle. 

Des ateliers  GRATUITS destinés à l’apprentissage de la bicyclette, que ce soit pour circuler en ville,
apprendre à l’entretenir et à la réparer, seront proposés à partir du mercredi 8 février jusqu’au samedi
25 mars dans le quartier des Mondoux à Périgueux (dans le local du gardien HLM). 

P  rogramme  

Mercredi 8 février 2023 – de 14h30 à 16h30 (avec Vélorution)

• Atelier de réparation de vélos

• Parcours technique pour les enfants

Mercredi 15 février 2023 – de 14h30 à 16h30 

• Réparation de vélos (avec Vélorution)

• Ateliers de la Mission sécurité routière 

• circuit de mise en situation de circulation avec les panneaux

• circuit de maniabilité

• simulateur deux roues

• lunettes virtuelles

• parcours alcool

Mercredi 22 février – de 14h30 à 16h30

• Réparation de vélos (avec Vélorution)

• Ateliers de la Mission sécurité routière 

• circuit de mise en situation de circulation avec les panneaux

• circuit de maniabilité

• simulateur deux roues
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• lunettes virtuelles

• parcours alcool

• Session de vélo école pour les adultes (animée par Vélorution)

Mercredi 1  er   mars   – de 14h30 à 16h30

• Session de vélo école (animée par Vélorution)

Mercredi 15 mars – de 14h30 à 16h30

• Session de vélo école (animée par Vélorution)

Samedi 25 mars – de 14h30 à 16h30 (à la Maison24 33 rue Gabriel Lacueille - Périgueux)

• J  ournée de clôture festive avec tous les partenaires et participants

• Atelier cuisine avec repas partagé à La Maison24

• Spectacle de théâtre au local de La Maison24 

• Quizz avec tirage au sort et lots pour équipements de sécurité vélo à gagner 

• Balade à vélo
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