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Périgueux, le 2 février 2023

COMMUNIQUE DE PRESSE

Ateliers « Mon-Doux vélo » pour apprendre a circuler et a entretenir sa bicyclette

La Mission de la sécurité routiére de la préfecture, en coopération avec les associations Vélorution,
Maison 24 et Le Chemin, organise en février et mars des actions afin d’offrir aux enfants mais aussi aux
adultes des activités ludiques qui leur permettront de s’initier a l'usage de la bicyclette en toute
sécurité. Au programme : apprentissage de la bicyclette, réparation de vélos, parcours techniques, quiz
et découverte de la sécurité routiére a travers des circuits et de la réalité virtuelle.

Des ateliers GRATUITS destinés a l'apprentissage de la bicyclette, que ce soit pour circuler en ville,
apprendre a I'entretenir et a la réparer, seront proposés a partir du mercredi 8 février jusqu’au samedi
25 mars dans le quartier des Mondoux a Périgueux (dans le local du gardien HLM).

Programme

Mercredi 8 février 2023 - de 14h30 a 16h30 (avec Vélorution)
* Atelier de réparation de vélos
* Parcours technique pour les enfants

Mercredi 15 février 2023 - de 14h30 a 16h30
* Réparation de vélos (avec Vélorution)

* Ateliers de la Mission sécurité routiere
¢ circuit de mise en situation de circulation avec les panneaux
* circuit de maniabilité
* simulateur deux roues
* lunettes virtuelles
* parcours alcool

Mercredi 22 février — de 14h30 a 16h30
* Réparation de vélos (avec Vélorution)

* Ateliers de la Mission sécurité routiére
* circuit de mise en situation de circulation avec les panneaux
* circuit de maniabilité
¢ simulateur deux roues
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* lunettes virtuelles
* parcours alcool

* Session de vélo école pour les adultes (animée par Vélorution)

Mercredi 1" mars — de 14h30 a 16h30

¢ Session de vélo école (animée par Vélorution)

Mercredi 15 mars — de 14h30 a 16h30

* Session de vélo école (animée par Vélorution)

Samedi 25 mars - de 14h30 a 16h30 (a la Maison24 33 rue Gabriel Lacueille - Périgueux)

* Journée de cloture festive avec tous les partenaires et participants

* Atelier cuisine avec repas partagé a La Maison24
* Spectacle de théatre au local de La Maison24

* Quizz avec tirage au sort et lots pour équipements de sécurité vélo a gagner

* Balade a vélo

MON-DOUX VELO

ATELIERS AUTOUR DU VELO

Vous disposez d'une bicyclette, mais vous ne savez pas l'entretenir ou

la réparer ? Yous aimeriez circuler a bicyclette, mais vous

appréhendez de vous lancer ? Ces ateliers sont faits pour vous.

LE PROGRAMME

Lundi 30 janvier 2023
g|12h30 a 15h30, LAMAISON24°

+ Présentation de Vélorution avec vélo-carge
et mini-véla en présence de la Sécurité routiére
* Inscriptions par LAMAISON24 et le Club de
prévention Le Chemin

Mercredi 8 février 2023
14h30 a 16h30, Mondoux**

+ Réparation de vélos
+ Parcours technique enfants

nts

Tous particip

Mercredi 15 février 2023
14h30 a 16h30, Mondoux**

« Réparstion di vélex

+ Dispe Sécurité routiere : Circuit
panneaufCircuit maniabilité/Lunettes virtuelles/
Prévention alcool ef stupéfiants/Simulateur
2 rouss ef quizz véla
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Mercredi 22 février 2023
14h30 & 16h30, Mondoux

+ Réparation de vélos"
» Dispa : routigre” : Circuit panncaul
ircuit i /Luncttes virtuelles/
Brévention alcool ef stupéfiants/Simulateur
2 roues et quizz vélo
+ Ire session de la vélo-dcale™™*

Informations :
07 80 39 16 43

*33, rue Gal Lacueille

rdien, HL es Mondoux®

Tous participants

LES ANIMATEURS

Bénévoles de Yélorution, intervenants
départementoux de la Sécurité routiére.
Educateurs et éducatrices du club de
prévention Le Chemin.

Mercredi ler mars 2023
14h30 a 16h30, Mondoux

» Réparation de vélos™
= Z¢ secsion de la vélo.école™

Mercredi 15 mars 2023
14h30 a 16h30, Mondoux

» Réparation de vélos™
= 3z session de la vélo-dcole"

Samedi 25 mars 2023,
LAMAISONZ24*

» Journée festive avec tous les partenaires ef porticipants
» Atelier cuisine suivi d'un repas partogé

» Spectacle « coquin de Marvin »

» Quizz avec tiroge ou sort et lots & gagner

» Balode digestive & vélo
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